AWWO

Speisenplan
AWO-Kinderhaus ,,Barenbande*

Backerei Burger,

10.11.2025 bis

14.11 2025 Friihstlick Mittagessen
Sonnenblumenbrots; mit | Graupeneintopf mit buntem
Montag Margarine; und Gemi]s.eeo und
Putenlyoner; ;16 Cabanossii 216, dazu
Okokiste Brots; und Apfel
Friichtequarks; Putengulaschs; 1o mit
hausgemacht, dazu Hornchen-Nudelns; 54 und
Zwiebacks; und Maisgemiuses;
Buntes aus der Okokiste Orangenschiffchenis
Heute Abend St"Martins-Umzug! Abends Kinderpunsch und Martinsganse
Ofenfrische Asiatische Gemuse-
Mittwoch Schusterj.ungssl mit Re“isp.fanne mit Mini-
Margarine; und Frihlingsrollens; und
Butterkases; suf3-saurer Sol3e
Obst und Gemdtise aus der ok ok ok
Okokiste Vollkornkekses;
Frisches FloRBerbrots; mit Salzkartoffelni; mit
Hittenkases; mit Rahmspinatsi s, und
Schnittlauch und Gemuse frisches Rihreis;
aus der Okokiste Weintrauben
Frankenweckens; mit Pangasiusfiletss Gberbacken
Freitag hausgemachten Lotti- mit Senf-Dill-Kdsekrustes,,

Karotti-Aufstrichs;
Okokiste

dazu Zartweizensi, SoRes; 51
und Eisbergsalatei 2,13,63

Den Kindern stehen jederzeit Getranke zur Verfligung!
Fiir den kleinen Hunger zwischendurch bieten wir regelmaRig Obst aus dem Kindergartenfrucht-Programm

an!




