AWWO

Speisenplan
AWO-Kinderhaus ,,Barenbande*

Backerei Burger,

20.10.2025 bis

24.10.2025 Frihstuck Mittagessen
Vollkorntoastbrots; mit | Cremesuppe vom Hokkaido
Montag Butters, unq Honig / mit KUrI.oisbl und
Agaven-Dicksaft Kokosmilch, dazu
Obst und Gemtise aus der *** Kirbisbrot,, ***
Okokiste Orangeneckenia
Musli-Mixs1 mit frischer Fleischpflanzerlsa 5, mit
Vollmilchs, und Couscouss, und Brokkoliis,
Bio-Bananen dazu SoRes1 12
Okokiste Bio-Apfel
Ciabattabrotsimit Ofen-Reis mit roten Linsen
Mittwoch .Co.cktaiI-Tomaten, und I".1erbs."clichen
Mini-Mozzarellas; und Gemiusewdrfelngo
hausgem. Basilikumol e e ek
Buntes aus der Okokiste Joghurtnachspeises;
Loisacher Bauernbrots; | Schupfnudelns. mit Specki..s
mit Margarinei; und und Sauerkraut und Sol3e..
Kaseaufschnitts,, dazu ok koK
Okokiste Clementinen
FI6Rer Brots; mit Herbstliche Lachsnudelns; s4
Freitag Mar.garinelz und mit Klrbisstreifen und
Paprikalyoneri ;16 Sahnesol3es; 51
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Buntes aus der Okokiste

Weintrauben

Den Kindern stehen jederzeit Getranke zur Verfiigung!
Fiir den kleinen Hunger zwischendurch bieten wir regelmaRig Obst aus dem Kindergartenfrucht-Programm

an.




