i
Q
Ll
—
Ll
a.
-
==
—
)
.
[~
=
= e
J
g

DeinHaus 4.0

Musterwohnung in Freilassing bereit fiir den Praxistest

Das Forschungsprojekt ,,DeinHaus &4.0" der Technischen Hochschule Rosenheim verzeichnet weitere Fortschritte. Die
Musterwohnung in Freilassing ist mittlerweile mit zahlreichen Assistenzsystemen ausgestattet, die auch von ersten Se-
nior*innen auf ihre Praxistauglichkeit getestet wurden. Im Rahmen von Besichtigungen, Vortragen und einer Podi-
umsdiskussion wurde das Projekt im AWO-Zentrum Freilassing einer breiten Offentlichkeit vorgestellt.

Am 1. Juli 2022 kamen Vertreter*innen der Region, der

Sozialen Dienste, Expert*innen aus Gesundheit und
Pflege sowie der Politik zusammen, um den Fortschritt
des Forschungsprojekts ,,DeinHaus 4.0" zu verfolgen
und sich lber die regionalen Versorgungsstrukturen zu
informieren und auszutauschen. Auch die 78-jahrige
Annemie Schneider aus Bischofswiesen, mehrfache
Winterparalympics-Siegerin im Skifahren, war zur gro-
Ren Freude vieler Anwesender als AWO-Schirmherrin
mit dabei (Foto v.l.n.r. Prof. Dr. Sabine Ittlinger, Ge-
samtprojektleiterin und Dekanin der Fakultat fiir An-
gewandte Gesundheits- und Sozialwissenschaften,
Annemie Schneider, Prof. Dr. Franz Benstetter, stell-
vertretender Projektleiter und Prodekan der Fakultat
fiir Angewandte Gesundheits- und Sozialwissenschaften).

Aktives Probewohnen

In der Musterwohnung im 4. Stock des AW0O-Zentrums
in der Miinchner StraRe hat sich seit der Eroffnung im
November 2021 einiges getan: Die Ausstattung mit
technischen Assistenzsystemen und Hilfsmitteln fiir den
Alltag wurde in den letzten Monaten standig erweitert.
Dabei reicht die Palette mittlerweile von hohenverstell-
baren, ergonomischen und unterfahrbaren Mobeln
tiber akustische und visuelle Trinkerinnerungen bis zu
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intelligenten Tiirschlgssern und Sturzsensoren. Erste
Senior*innen haben auch bereits Teile der Assistenzsys-
teme in der Praxis getestet und Feedback gegeben, um
weitere Anpassungen vornehmen zu kénnen. Voraus-
sichtlich noch in diesem Jahr soll die Musterwohnung
aktiv zur Verfligung stehen.

Forderung des selbstbestimmten Alltags

Das Projekt wird gefordert vom Bayerischen Staatsmi-
nisterium fiir Gesundheit und Pflege. In einem Zeitraum
von etwa 5 Jahren werden technisch-digitale Losungen
erforscht in enger Zusammenarbeit mit der Einrich-
tungsleitung des AW0-Zentrums Freilassing, Andreas
Achmed Weis, und seinem Pflegeteam. ,,In unserer
Musterwohnung sollen Beriihrungsangste und Vorbe-
halte gegeniiber neuen Techniken abgebaut werden",
erklart Weis. In der modernen Testwohnung werden
Losungen fiir unterschiedliche Wohnformen wie das
eigene Haus, die eigene Wohnung oder auch ein
Zimmer im Pflegeheim erlebbar gezeigt.

Astrid Kornelius

Weitere Infos unter: https://deinhausk-0.de/



