Wohnliche Atmosphare und professionelle Pflege im
AWO-SENIORENZENTRUM FELDKIRCHEN-WESTERHAM

Ein Stiick Heimat.
Die Seniorenzentren

der AWO Oberbayern
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Liebe Leserin, lieber Leser,
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wir freuen uns sehr iber lhr Interesse am AWO-Seniorenzentrum Feldkirchen-
Westerham. Unser Haus liegt ruhig und sehr naturverbunden am Rande von Feld-
kirchen-Westerham. Umgeben von Wiesen und Feldern kann man den freien Blick
auf den Wendelstein, sowie die anderen Gipfel der Voralpen genieRen. Die Um-
gebung lddt zu Spaziergangen in wunderschoner Natur des Mangfalltals ein. Sie
finden bei uns vielfdltige Angebote, die ein angenehmes Leben im Alter, bei
Pflegebediirftigkeit oder demenzieller Erkrankung ermdglichen. Dabei ist uns der
personliche Kontakt besonders wichtig. Schlielich wissen Sie am besten, was lh-
nen bzw. lhren Angehdrigen guttut. Unser Haus ist fiir die Bewohnerinnen und
Bewohner ein neuer Lebensmittelpunkt, wo sie sich wohl, geborgen und ver-
standen fiihlen sollen. Neben einer qualitativ hochwertigen Pflege stehen fiir
uns deshalb Vertrauen und liebevolle Zuwendung an erster Stelle. Mit dieser
Broschiire geben wir Ihnen einen Einblick in unser familiar gefiihrtes Haus und
unsere Angebote. Uberzeugen Sie sich selbst von unserer Arbeit und lassen Sie sich
- selbstverstdandlich unverbindlich - beraten. Wir sind jederzeit fiir Sie da.

Herzlichst Ihr
( AWO -Team




Ein Zuhause mit Herz und Wohlfiihlfaktor
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Das Seniorenzentrum Feldkirchen-Westerham
bietet Platz fiir 52 Seniorinnen und Senioren.

Im Alter die vertraute Umgebung zu verlassen, ist
ein schwerer Schritt. Deshalb mdchten wir den
Aufenthalt in unserem Haus so angenehm wie
moglich gestalten und legen groRen Wert auf
eine familiare und wohnliche Atmosphare.

Unsere hellen und freundlichen Zimmer sind
nur mit einem Pflegebett und einem Nachttisch
ausgestattet, damit die Bewohner*innen eigene
Mobel mitbringen und sich ganz nach ihren per-
sonlichen Wiinschen einrichten kdnnen. Selbst-
verstandlich haben alle Zimmer ein eigenes WC
mit Waschbecken und Dusche und sind mit einer
Notrufanlage sowie Telefon- und TV-Anschluss
ausgestattet. Ferner kann in allen Zimmern ein

Internetanschluss eingerichtet werden, damit
der Kontakt zur Familie noch einfacher wird.

Wer Unterhaltung und Geselligkeit im Haus sucht,
findet viele gemiitliche Sitzecken, lichtdurchflu-
tete Aufenthaltsrdume und unsere (Cafeteria, wo
ein Plausch mit Mitbewohner*innen und Gasten
bei Kaffee und Kuchen besonders beliebt ist.

Unser Foyer, eine groRziigige Terrasse im Ein-
gangsbereich und der Garten der gerontopsychi-
atrischen Abteilung mit altem Baumbestand und
Sinnesgarten, schaffen eine angenehme Atmo-
sphare.

Unser Andachtsraum bietet IThnen die Mdglich-
keit der inneren Einkehr. Hier finden auch regel-
maRig Gottesdienste statt.



Das bieten wir

™ Alle Zimmer mit
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+ Pflegebett

+ Pflegenachttisch

+ Dusche

+ Waschbecken

« WC

+ Notrufanlage

+ Telefon-, TV-/SAT-Anschluss
Internetanschluss maoglich
Personliche Moblierung
Hauskapelle

Friseur und FuBpflege im Haus
Foyer

Aufenthaltsraume

Cafeteria

Griinanlagen, groRziigige Balkone
in den Wohnbereichen, eigener
Garten fiir die gerontopsychiatri-
sche Wohngruppe




»Ich splire, dass ich den
Menschen hier wirklich
am Herzen liege. «

Gute Pflege
und liebevolle
Zuwendung

Selbstverstandlich gewadhrleistet unser
qualifiziertes Fachpersonal rund um die
Uhr eine professionelle Grund- und Be-
handlungspflege. Auch Menschen, die
altersbedingt an Demenz erkrankt sind,
werden bei uns fachlich kompetent be-
treut. Dariiber hinaus verfligt unsere Ein-
richtung iiber Kurzzeit- und eingestreute
Tagespflegeplatze.

Es gibt mehrere Allgemein- und Fachdrzte
am Ort zur medizinischen Versorgung. Die
weitere Betreuung durch lhren bisherigen
Hausarzt wird von unserer Seite sehr be-
griiit.




Wir betreuen und pflegen ganzheit-
lich. Zuwendung und Menschlichkeit
gehoren ebenso zur Betreuung wie
fachliche Kompetenz.

Wir beriicksichtigen individuelle Ge-
wohnheiten, Bediirfnisse und Erwar-
tungen der Bewohner*innen.

Wir respektieren unterschiedliche Le-
bens- und Glaubensformen und neh-
men den Menschen so an, wie er ist.

Wir betreiben eine aktivierende Be-
treuung und Pflege. Das heiBt, wir
versuchen, durch individuelle Mal3-
nahmen vorhandene Fahigkeiten zu
bewahren, zu fordern und verloren-
gegangene wiederzubeleben.

Unser Personal ist durch regelmaRige
Fortbildungen immer auf dem neu-
esten Stand. Mit der AWO Oberbayern
haben Sie einen Trager, der auf viele
Jahrzehnte Erfahrung in der Altenhilfe
zurlickgreifen kann.



Vielfaltiges Freizeitangebot

0b Faschings- oder Weihnachtsfeier, Muttertag oder Nikolaus, Frithlings- oder Sommerfest - mit unse-
rem grolRen Veranstaltungsangebot rund um das ganze Jahr sorgt unser Sozialdienst fiir jede Menge
Abwechslung und vielerlei Kontaktmdglichkeiten innerhalb und auRerhalb des Hauses.

Gesellige Veranstaltungen & Kaffeenachmittage
Sitzgymnastik, Kraft- und Balancetraining, Kegeln
Musikalische Angebote wie Singrunden & Konzerte
Katholische, evangelische und dkumenische Gottesdienste
Gedadchtnistraining, Bingo und gemeinsames Backen

373737373

»Hier ist jeden Tag was
los. Wir haben uns vom
ersten Moment an
wohlgefiihlt.«




AuBerdem unternehmen wir kleinere Ausfliige in die wunderschone Umgebung
sowie gemeinsame Radtouren mit unserem Duo-Fahrrad.




Tolle Lage: dort, wo andere Urlaub machen
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Feldkirchen-Westerham liegt im Mangfalltal und kann mit vielen Ausflugsmdglichkeiten direkt vor der
Haustiire liberzeugen. Mit guter Anbindung an die Landeshauptstadt Miinchen, sowie zur Voralpen-
region bietet Feldkirchen-Westerham sowohl fiir Kulturinteressierte als auch fiir Naturliebhaber*innen
vielfdltige Freitzeitmdglichkeiten. Besuchen Sie die sympathische Kurstadt Bad Aibling mit ihren vielfdl-
tigen Veranstaltungen oder verbringen entspannte Stunden in Bad Feilnbach, wunderschon gelegen am
FulRe des Wendelsteins. Feldkirchen-Westerham eignet sich als sehr guter Ausgangspunkt fiir Ausfliige
ins Voralpenland, umgeben von faszinierenden Seen und wunderschonen Berg- und Naturlandschaften.




3737373

Sehenswiirdigkeiten in der Ndhe

Goldenes Tal
Schloss Hohenrain

BergTierPark Blindham
Lauser Weiher










»Ein Platz, an dem man
sich zu Hause flihlt.«

Unser Haus auf
einen Blick:

* L7 barrierefreie Einzelzimmer

+ 5 barrierefreie Doppelzimmer

+ Stationdre Vollzeitpflege

* Kurzzeit- und eingestreute Tagespflegepldtze

+ Gerontopsychiatrische Wohngruppe

+ Umfangreiches Beschaftigungs- und Veranstal-
tungsprogramm

+ Cafeteria und Mittagstisch, auch fiir Gaste

+ Taglich 2 Mittagsmeniis zur Auswahl

* Personliche Moblierung im Wohnbereich

» Hauswirtschaftliche Versorgung

» Familiare Atmosphare

* Zentrale Lage

* Schoner Garten

* Freie Arztwahl

* Friseur kommt ins Haus

* FuBpflege kommt ins Haus

* Eingehende Beratung

 Erfahrener Trager




Lernen Sie uns kennen!

Wenn Sie mehr iiber das Leben und Wohnen im
AWO0-Seniorenzentrum und unser Betreuungsan-
gebot erfahren mdchten, wir beraten Sie gern.
Auf Wunsch fiihren wir Sie unverbindlich durch
unser Haus und geben lhnen einen Einblick in
das Leben in unserem Seniorenzentrum.

Die AWO Oberbayern — Modern. Professionell. Engagiert.

Die AWO ist einer von sechs Spitzenverbanden der Freien Wohlfahrtspflege in Deutschland. Als moder-
ner und zugleich erfahrener Trager von rund 150 Einrichtungen und Diensten fiir Kinder, Jugendliche,
Familien, Senior*innen und Menschen mit psychischen Erkrankungen ist die AWO Oberbayern, mit
liber 3.700 Beschaftigten in der Region fest verankert. Wir fragen nicht nach nationaler, politischer,
konfessioneller, beruflicher oder gesellschaftlicher Zugehdorigkeit, sondern sind Ansprechpartner fiir
alle gesellschaftlichen Gruppen. Die AWO-Grundwerte Freiheit, Gleichheit, Gerechtigkeit, Toleranz und
Solidaritdt pragen unsere tagliche Arbeit — im Verband, in den Einrichtungen und im Seniorenzentrum
Feldkirchen-Westerham.
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